
 

ผลงานประกอบการพิจารณาประเมินบุคคล 
เพื่อแตงตัง้ใหดํารงตําแหนงประเภทวิชาการ 

 
ตําแหนงเภสัชกรชํานาญการ (ดานเภสัชกรรมคลนิิก) 

 
 

เร่ืองที่เสนอใหประเมิน 
 

1. ผลงานที่เปนผลการดําเนินงานที่ผานมา 
เรื่อง  พัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุและสรางนวัตกรรมปฏิทินยา  

    และเวชภณัฑใกลหมดอายุ 
2. ขอเสนอ แนวคิด วิธีการเพื่อพัฒนางานหรือปรับปรุงงานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

เรื่อง  การพฒันาปฏิทินยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุของโรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  
         ชุตินฺธโร อุทิศ   
 
 

 

เสนอโดย 
 
 

นางสาวพิมฤทัย  ประราชะ 
ตําแหนงเภสัชกรปฏิบัติการ 
(ตําแหนงเลขที่ รพท. 112) 

กลุมภารกิจดานบริการทุติยภูมิระดับสูง  กลุมงานเภสัชกรรม 
โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศสํานักการแพทย 

 



ผลงานที่เปนผลการดําเนินงานที่ผานมา 
 

1.   ชื่อผลงาน  พัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุและสรางนวัตกรรมปฏิทินยาและเวชภัณฑ 
  ใกลหมดอาย ุ  
 

2.   ระยะเวลาที่ดําเนินการ  ตั้งแต 1 มกราคม 2552 ถึง 31 มีนาคม 2554   
 

3.   ความรูทางวิชาการหรือแนวคิดท่ีใชในการดําเนินการ 
 การพิจารณาวนัหมดอายุของยาเปนเกณฑมาตรฐานขอที่ 1 ซ่ึงเปนขอกําหนดดานทักษะเกณฑ
ความรูความสามารถทางวิชาชีพของการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม1  โดยกําหนดใหเภสัชกรมีความรูใน
กระบวนการผลิตและประกนัคุณภาพยาในการจายยาทีพ่รอมใชและไมหมดอายุ  จึงเปนการประกนั
คุณภาพยาเพื่อประสิทธิผลและความปลอดภัยในการใชยาของผูปวยทกุราย  กระบวนการคนหาและ
ปองกันการจายยาและเวชภณัฑหมดอายุเปนกระบวนการที่สําคัญ  กลุมงานเภสัชกรรมจึงจําเปนตองมี
ระบบการตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงเปนระบบที่เฝาระวังและดกัจับการจาย
ยาและเวชภัณฑหมดอายุกอนถึงผูปวยได  จากการศึกษาของชูเกียรติ เพียรชนะ และเยาวลักษณ อํ่ารําไพ 
ไดทําการศึกษาขอมูลยอนหลังเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการจัดการดานยาของกลุมงานเภสัชกรรมของ
โรงพยาบาลรัฐบาล 12 แหง  หลังนําระบบพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาล (hospital accreditation; 
HA) มาปฏิบัติ ทุกโรงพยาบาลใหความสําคญัในการพัฒนาระบบเฝาระวงั ยาหมดอายุเปนอันดับ 2 ของ
ระบบที่ตองพฒันา  พบวาตวัช้ีวดัของระบบการจัดการดานยาของโรงพยาบาลมากกวารอยละ 50  
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นเปนอันดับแรก คือ ตัวช้ีวัดเรื่องจํานวนรายการยาหมดอายุ ณ หอผูปวย และ
จํานวนรายการยาหมดอายุ ณ กลุมงานเภสัชกรรม2 จากการศึกษาดังกลาวจึงเหน็ไดวาการพัฒนาระบบ
ตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนางานคณุภาพของโรงพยาบาลเปนอยางยิ่ง 

ระบบการตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุของกลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลหลวงพอ
ทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ ไดเร่ิมพัฒนาระบบการตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุตั้งแตป 2551 ใน
รูปแบบกิจกรรมทบทวนคณุภาพของกลุมงานเภสัชกรรม เนื่องจากในเดือนมกราคม ถึง มีนาคม 2551 
พบความคลาดเคลื่อนจากการจายยาหมดอายุใหแกผูปวยถึง 4 คร้ัง จึงไดระดมความคดิเห็นและรวมกัน
คนหาปญหาของกลุมงานเภสัชกรรม 

ปญหาที่พบกอนการพัฒนาระบบการตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุ  ไดแก 
1. ระบบรายงานยาและเวชภัณฑของหองจายยาจะรายงานยาและเวชภณัฑกอนวนัหมดอายุ        

6 เดือน ทําใหคลังยาและเวชภัณฑสงยาและเวชภณัฑเปลีย่นบริษัทไมทนัตามเงื่อนไข คือ    
สงเปลี่ยนยาและเวชภัณฑกอนหมดอายุ  6 เดือน  

2. ยาและเวชภัณฑที่รายงานใกลหมดอายุไมมีการทําสัญลักษณเตือนตดิไวที่ยาและเวชภัณฑนั้น
จึงไมสามารถสื่อสารใหบุคคลอื่นที่ไมไดเปนผูตรวจสอบยาทราบและหยิบจายยาและ
เวชภณัฑหมดอายุใหผูปวย 
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3. ช้ันเก็บยาและเวชภณัฑมยีาและเวชภัณฑหลายรุนปะปนกันไมสามารถตรวจสอบไดทุกชิ้น 
4. เจาหนาที่ละเลยไมปฏิบัติงานตามหลัก first expired first out 
5. เจาหนาทีไ่มไดตรวจสอบวนัหมดอายุของยาและเวชภณัฑตวัอยาง ซ่ึงบางบริษัทจะนํายาและ

เวชภณัฑอายส้ัุนมาวางเปนยาหรือเวชภณัฑตัวอยาง  เมือ่พิจารณาเขาโรงพยาบาลแลวไดนํายา
และเวชภณัฑตัวอยางมาสํารองรวมกับยาที่จัดซื้อใหมดวย 

กลุมงานเภสชักรรมจึงไดทบทวนและปรับปรุงระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุในป 
2551   ดังนี ้

หองจายยา 
1. กําหนดใหหองจายยารายงานยาและเวชภณัฑทุกรายการกอนวันหมดอายุ 8 เดือน โดยทํา

รายงานสงคลังยาและเวชภณัฑทุก 2 เดือน 
2. ถาพบยาและเวชภณัฑกอนหมดอายุ 4 เดอืน ในชั้นวางที่หองจายยา  ใหเจาหนาทีจ่ดัทํา    

สติกเกอรสีชมพูแสดงชื่อ และวนัหมดอายขุองยาและเวชภัณฑ ติดที่ช้ันวางหรือที่บรรจุภณัฑ
ของยาและเวชภัณฑเพื่อเตือนใหสังเกตไดอยางชัดเจน ใหหยบิยาและเวชภณัฑทีใ่กล
หมดอายใุชกอน  และกอนยาและเวชภณัฑหมดอายุ  1  เดือน ใหเก็บออกจากชั้นวางในหอง
จายยา เพื่อสงคืนคลังยาและเวชภณัฑ 

3. ไมเติมยาและเวชภณัฑหลายรุน (lot number) ปะปนกันในชั้นวาง   
4. กระตุนใหเจาหนาที่ปฏิบัติตามหลัก  first expired first out  ในการเก็บและการจัดยาและ

เวชภณัฑ 
5.  การตรวจสอบวันหมดอายุของยาและเวชภัณฑใหตรวจสอบยาและเวชภณัฑตวัอยางดวย 

คลังยาและเวชภัณฑ 
1. ลงบันทึกรับยาและเวชภณัฑที่คืนมาจากหอผูปวยและหนวยงานตางๆ ซ่ึงไดแก ยาและ

เวชภณัฑกอนหมดอายุ  6 เดอืน และยาและเวชภณัฑที่หมดอายุแลว 
2. ดําเนินการสงยาและเวชภัณฑแลกเปลี่ยนกับบริษัท 
3. นํายาและเวชภัณฑที่ไดรับการแลกเปลี่ยนคืนใหกับหนวยงาน 
4. ยาและเวชภัณฑหมดอายุที่ไมสามารถแลกเปลี่ยนบริษัทได  ใหดําเนนิการทําลายตามระเบียบ

ของกรุงเทพมหานคร 
หลังการพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอาย ุ(มีนาคม 2551) ไมพบความคลาดเคลื่อน

จากการจายยาและเวชภณัฑหมดอายุอีก  แตจากรายงานความคลาดเคลื่อนทางยา  ป 2552  พบ
ความคลาดเคลื่อนในการจายยาหมดอายุ 5 คร้ัง เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากการจายยาของหองจายยา
ผูปวยใน 3 คร้ัง และหองจายยาผูปวยนอก 2 คร้ัง  และจากการสรุปขอมูลมูลคายาและเวชภณัฑหมดอายุ
ของโรงพยาบาล พบวา หองจายยาผูปวยนอกมีมูลคา 28,360 บาท (เปาหมาย ≤ 30,000 บาทตอป)     
หองจายยาผูปวยในมีมูลคา  20,220  บาท (เปาหมาย ≤ 20,000 บาทตอป) และหนวยงานตางๆ มีมูลคายา
และเวชภณัฑหมดอายุ  1,400  บาท และเมือ่นําความคลาดเคลื่อนจากการจายยาและเวชภณัฑของหอง
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จายยาผูปวยในมาตรวจสอบขอมูลพบวาเปน dispensing  error ซ่ึงพบโดยพยาบาลทั้ง  3 คร้ังและผูปวยยัง
ไมไดรับยา ซ่ึงถึงแมวาจะเปนความคลาดเคลื่อนทางยาที่ไมรุนแรง  แตเกิดขึ้นบอย  และอาจเกดิความ
คลาดเคลื่อนในการจายยาหมดอายุใหผูปวยได สําหรับมลูคายาและเวชภัณฑหมดอายทุี่หองจายยาผูปวย
ในจํานวน 20,220 บาท เกินเปาหมายมูลคายาและเวชภัณฑหมดอายุของกลุมงานเภสชักรรม ซ่ึงตั้งไวให
หองจายยาผูปวยใน ไมเกิน 20,000 บาทตอป  

เภสัชกรประจาํ หองจายยาผูปวยในจึงไดริเร่ิมพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุ 
และจัดทํานวตักรรมปฏิทินยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุขึน้ เพื่อเปนเครื่องมือชวยเตือนความจําสําหรับ
รายการยาและเวชภณัฑใกลหมดอายแุละสามารถตรวจสอบไดสะดวกขึ้น ลดระยะเวลาและขั้นตอนการ
คนหายาและเวชภณัฑใกลหมดอาย ุ

 

4.  สรุปสาระสําคัญของเรื่องและขั้นตอนการดําเนินการ 
การพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุของหองจายยาผูปวยใน หอผูปวยและจดัทํา 

นวัตกรรมปฏทิินยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุ  เพื่อชวยคนหายาและเวชภณัฑหมดอายุ              ลด
ระยะเวลาและขั้นตอนการทาํงาน และการจัดทําวิธีปฏิบตัิงาน เร่ือง การเฝาระวังยาและเวชภัณฑใกล
หมดอายุของกลุมงานเภสัชกรรม ทําใหเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอาย ุ   
โดยมีขั้นตอนการดําเนนิการ ดังนี ้

1. คนหาปญหาจากการตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายขุองหองจายยาผูปวยใน เลือก
ประเด็นปญหาสําคัญเพื่อนํามาแกไข   

2. พัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุในหองจายยาผูปวยใน  
3. จัดทํานวัตกรรมปฏิทินยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุเพื่อใชในหองจายยาผูปวยใน  
4. นําระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุของหองจายยาผูปวยใน มาปรับใชเพื่อสราง

ระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายบุนหอผูปวย ที่มีการสํารองยาและเวชภัณฑ      
5. จัดทําวิธีปฏิบตัิงาน เร่ือง การเฝาระวังยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุของโรงพยาบาลหลวงพอ

ทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ เพื่อเปนมาตรฐานของการปฏิบัติงานในการตรวจสอบยาและ
เวชภณัฑหมดอายุ 

 

5.  ผูรวมดําเนนิการ               
“ไมมี” 

 

6.  สวนของงานที่ผูเสนอเปนผูปฏบิัติ   
 กลุมงานเภสัชกรรมไดพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายขุองโรงพยาบาล        
หลวงพอทวีศกัดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ และหองจายยาผูปวยในได นํากระบวนการตรวจสอบยาและเวชภัณฑ
หมดอายุมาปฏิบัติ  แตในป 2552 ยังพบการจายยาหมดอายุ และมูลคายาและเวชภณัฑหมดอายเุกิน
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เปาหมาย 20,000 บาทตอป ดังนั้นในป 2553 หองจายยาผูปวยในจึงดําเนินการคนหาปญหาและพฒันา
ระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายทุี่หองจายยาผูปวยใน ดังนี ้

1. คนหาปญหาของระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุของหองจายยาผูปวยใน 
1.1 การรายงานยาและเวชภณัฑใกลหมดอายใุหคลังยาและเวชภณัฑทกุ 2 เดือน ยังพบ      

ยาหมดอายุภายในหองจายยาผูปวยใน 
1.2 หองจายยาผูปวยในเปนหนวยงานกลางที่รับคืนยาและเวชภัณฑสํารองบนหอผูปวย  

เพื่อสงเปลี่ยนคลังยาและเวชภัณฑ แตยังไมมีระบบการแลกเปลี่ยนยาและเวชภณัฑใกล
หมดอายุระหวางหอผูปวยทีม่ีอัตราการใชยาและเวชภัณฑต่ํากับหอผูปวยที่มีอัตราการ
ใชยาและเวชภณัฑสูงกวา 

1.3 หอผูปวยไมมกีารรายงานยาและเวชภณัฑใกลหมดอายใุหหองจายยาผูปวยในทราบ  ทํา
ใหพบยาและเวชภณัฑสํารองบนหอผูปวยหมดอายุ  

1.4 หองจายยาผูปวยในสํารองยาและเวชภณัฑทุกรายการ แตมียาและเวชภณัฑบางรายการที่
มีอัตราการใชนอยทําใหเจาหนาที่ ไมไดสังเกตเหน็ยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุที่มี
อัตราการใชนอย  

1.5 เจาหนาที่รับผิดชอบตรวจสอบและรายงานยาและเวชภณัฑหมดอายุมเีพียงคนเดียว 
2. พัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุในหองจายยาผูปวยใน 

2.1 กําหนดใหมีการรายงานยาและเวชภัณฑใกลหมดอายกุอนหมดอายุ 8 เดือน และปรับให
รายงานยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุสงคลงัยาและเวชภณัฑทุก 1 เดือน 

2.2 สงรายงานยาและเวชภัณฑใกลหมดอายภุายใน 8 เดือน ใหคลังยาและเวชภณัฑไมเกนิ 
วันที่ 10 ของเดือนถัดไป 

2.3 ติดสติกเกอรสีชมพูที่บรรจุภณัฑหรือช้ันวางยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุ โดยเขยีน
ขอมูลช่ือยา ความแรงของยาหรือขนาดของเวชภณัฑบนสติกเกอร เมื่อตรวจสอบพบยา
และเวชภณัฑใกลหมดอายภุายใน 8 เดือน  (ภาคผนวก รูปที่ 1) 

2.4 หากพบยาและเวชภณัฑใกลหมดอายภุายใน 1 เดือนบนชั้นวาง ใหจดัทํารายงานพรอม
กับเก็บยาและเวชภณัฑรายการดังกลาว  สงคืนคลังยาและเวชภณัฑ 

2.5 มอบหมายผูรับผิดชอบในการตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุ และจัดทํารายงานสง
คลังยาและเวชภัณฑ  โดยแบงประเภทเปน ยาเม็ด ยาน้ํา ยาใชภายนอก และเวชภัณฑ   

3. จัดทํานวัตกรรมปฏิทินยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุของหองจายยาผูปวยใน เพื่อใชเปน
เครื่องมือในการคนหายาและเวชภณัฑที่ใกลหมดอายใุนหองจายยาผูปวยใน          
(ภาคผนวก รูปที่ 2) ดังตอไปนี้  

3.1 จัดเตรียมปฏิทนิขนาดใหญทีแ่สดงเดือนครบทั้ง 12 เดือนในแผนเดียวกนั และชองวันที่
มีขนาดใหญเพียงพอสําหรับเขียนชื่อยาและเวชภัณฑได (ภาคผนวก รูปที่ 3) 
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3.2 ติดปฏิทินบนผนังภายในหองจายยาผูปวยในที่สามารถมองเห็นไดชัดเจน สะดวกในการ
เขียนชื่อยาและเวชภณัฑ  และความแรงของยา หรือขนาดของเวชภัณฑ 

3.3 เจาหนาที่ทีจ่ัดสงรายงานตรวจสอบยาและเวชภณัฑใกลหมดอายกุอน 8 เดือนใหคลังยา
และเวชภณัฑ  เขียนชื่อ ความแรงหรือขนาดของยาและเวชภัณฑ ลงในชองวันที่
หมดอายใุนปฏิทิน ตามรายการยาและเวชภัณฑที่ทํารายงานสงคลังยาและเวชภณัฑ 

3.4 เมื่อดําเนินการสงยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุคืนคลงัเรียบรอยแลว ใหทําเครื่องหมาย
ขีดรายการชื่อยาและเวชภัณฑในปฏิทินออก 

3.5 มอบหมายใหเจาหนาที่ตรวจสอบวันหมดอายุที่บันทึกในปฏิทินในเดือนนั้นๆ           
เพื่อคนหารายการยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุ  เปนการลดขั้นตอนและลดระยะเวลาใน
การตรวจสอบยาและเวชภัณฑในชั้นวางทลีะรายการ 

3.6 จัดทําวิธีปฏิบตัิงาน เร่ือง การเฝาระวังยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุของโรงพยาบาล
หลวงพอทวีศกัดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ  โดยกําหนดขอบเขต ผูรับผิดชอบ และขั้นตอนการ
ปฏิบตัิงานของคลังยาและเวชภัณฑ หองจายยาและหอผูปวย  ( ภาคผนวก  
เอกสารแนบทายที่ 1) 

4. สรางระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุบนหอผูปวย 
4.1 รวมกับพยาบาลจัดใหมีระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุบนหอผูปวยและ

จัดทํารายงานสงใหหองจายยาผูปวยใน  
4.2 หากไมสามารถเปลี่ยนยากับคลังยาและเวชภัณฑ หรือแลกเปลี่ยนไปยังหอผูปวยที่มี

อัตราการใชยาและเวชภณัฑที่มากกวาได เจาหนาทีห่องจายยาผูปวยในจะติดสตกิเกอร 
สีชมพูสะทอนแสงมีขอความวา “ยาใกลหมดอาย”ุ ไวบนขวดยาหรือกลองยาและ
เวชภณัฑ และสงกลับหอผูปวย  เพื่อใหพยาบาลหยิบยาและเวชภัณฑใกลหมดอายกุอน 

4.3 เมื่อคลังยาและเวชภณัฑเรียกเก็บยาและเวชภัณฑเพื่อสงเปลี่ยนบริษัท หรือเมื่อยาและ
เวชภณัฑใกลหมดอายภุายใน 1 เดือน  เจาหนาที่หองจายยาผูปวยในจะเรียกเก็บยาและ
เวชภณัฑจากหอผูปวยเพื่อใหสงแลกเปลี่ยนบริษัท 

4.4 หองจายยาผูปวยในรวบรวมรายงานยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุของหอผูปวย  สงให
คลังยาและเวชภัณฑทุกเดือน 

4.5 เภสัชกรประจาํหองจายยาผูปวยในรวมกบัพยาบาลหอผูปวย ตรวจสอบยาและเวชภัณฑ
ที่สํารองบนหอผูปวย ทั้งชนดิ จํานวน การเก็บรักษา และวันหมดอาย ุทุก 2 เดือน 

 

7.  ผลสําเร็จของงาน 
1.  มูลคายาและเวชภณัฑหมดอายุ   

มูลคายาและเวชภัณฑหมดอายุที่หองจายยาผูปวยในคืนคลังยาและเวชภัณฑซ่ึงไมสามารถ
แลกเปลี่ยนกับบริษัทได  เปรยีบเทียบระหวางกอนและหลังพัฒนาระบบตรวจสอบยาและ



6 

เวชภณัฑหมดอายุและจากการสรางนวัตกรรมปฏิทินยาและเวชภณัฑใกลหมดอายุ   พบวา
มูลคายาและเวชภัณฑหมดอายุที่หองจายยาผูปวยในหลังพัฒนาระบบลดลง  

       ตาราง 1 มูลคายาและเวชภัณฑหมดอายุของหองจายยาผูปวยในกอนและหลังพฒันาระบบตรวจสอบ     
ยาและเวชภัณฑหมดอาย ุ

 
2. ความคลาดเคลื่อนทางยาจากการจายยาและเวชภณัฑหมดอายุใหผูปวยใน  

ในป 2552 กอนการพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุของหองจายยา
ผูปวยใน  พบความคลาดเคลื่อนในการจายยาหมดอายใุหหอผูปวย 3 คร้ัง และ ป 2553 
หลังจากพัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอาย ุ และสรางนวตักรรมปฏิทินยา
และเวชภณัฑใกลหมดอายุทีห่องจายยาผูปวยในแลว  ไมพบความคลาดเคลื่อนในการจายยา
หมดอายใุหหอผูปวยอีกเลย 

 ตาราง 2  ความคลาดเคลื่อนทางยาจากการจายยาและเวชภัณฑหมดอายใุหผูปวยใน 
 

 

8.  การนําไปใชประโยชน 
1. พัฒนาระบบตรวจสอบยาและเวชภณัฑหมดอายุ โดยจัดทําวิธีปฏิบัติงาน  เร่ือง การเฝาระวัง

ยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุของ เพื่อใชในการปฏิบัติงานของกลุมงานเภสัชกรรม และ
หนวยงานที่สํารองยาและเวชภัณฑ เชน หอผูปวย หองอบุัติเหตุ หองคลอด หองตรวจผูปวย
นอก  เปนตน 

2. นํานวัตกรรม “ ปฏิทินยาใกลหมดอายุ ” เผยแพร  เพื่อเปนตัวอยางการสรางนวัตกรรม  ติด
ไวหนาหองจายยาผูปวยใน (ภาคผนวก รูปที่ 4) 

3. นําเสนอผลงานในรูปแบบโปสเตอรดานนวัตกรรม ในงานสัมมนาวิชาการประจําป คร้ังที่  9  
จัดโดยสํานกัการแพทย กรุงเทพมหานคร วนัที่ 28-29 กรกฎาคม 2554  (ภาคผนวก รูปที่ 5) 
และไดรับการตีพิมพบทคัดยอในหนังสือ “ Protect Teen Prevent Unplanned Pregnancy ” 
(ภาคผนวก เอกสารแนบทายที่ 2 ) 

 
รายการ 

กอนพัฒนาระบบ หลังพัฒนาระบบ 
 2551 2552 2553  2554 

มูลคายาและเวชภัณฑหมดอาย ุ
(เปาหมาย≤ 20,000 บาทตอป) 

N/A 20,220  บาท 15,420 บาท 2,484 บาท  

 
รายการ 

กอนพัฒนาระบบ 
ป 2552 

หลังพัฒนาระบบ 
ป 2553 

ความเคลื่อนทางการจายยาและเวชภัณฑ (คร้ัง) 3 0 



7 

4. นําเสนอผลงานในรูปแบบโปสเตอรดานนวัตกรรม ในงานประชุมวิชาการและประชมุใหญ
สามัญประจําป คร้ังที่ 23 จัดโดยสมาคมเภสัชกรรมโรงพยาบาล (ประเทศไทย)  
วันที่ 23-25 พฤษภาคม 2555  

9.  ความยุงยาก ปญหา อุปสรรคในการดําเนินการ 
1. พยาบาลมีภาระงานมาก ทําใหเปนอุปสรรคในการตรวจสอบยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุ

และทํารายงานสงใหหองจายยาผูปวยในทกุเดือน 
2. ขนาดของชองวันที่ในปฏิทินมีขนาดเล็กเกนิไป  ทําใหเขยีนชื่อยาและเวชภณัฑ และขนาดยา

และเวชภณัฑในชองวนัทีไ่ดไมครบ จึงมีแผนจัดทําปฏิทินขึ้นเองใหไดปฏิทินและชองวันที่
ในขนาดทีเ่หมาะสม 

3. ยาและเวชภัณฑบางรายการแลกเปลี่ยนลาชาทําใหตองเก็บยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุไวที่
ช้ันวางจนถึง 1 เดือนกอนหมดอายุ  ทําใหเจาหนาที่รายงานรายการยาและเวชภัณฑดงักลาว
สงคลังยาและเวชภณัฑซํ้าทุกเดือน 

4. มียาและเวชภณัฑที่มีอัตราการใชนอย และบริษัทไมรับคืน เชน ยาชวยชีวิต ตองมีไวและ
เปลี่ยนบริษัทไมได อาจตองใหโรงพยาบาลอื่นชวยใชยา เมื่อยาและเวชภัณฑใกลหมดอาย ุ

 

10.  ขอเสนอแนะ 
1. การตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุตองทําอยางตอเนือ่ง และมีการพัฒนากระบวนการ

เฝาระวังยาและเวชภณัฑหมดอายุใหงายและสะดวกแกผูปฏิบัติงาน นอกจากนีก้าร
ตรวจสอบยาและเวชภัณฑหมดอายุยังกระตุนใหเกิดการคนหายาและเวชภณัฑใกลหมดอายุ
เพิ่มมากขึ้นดวย 

2. นวัตกรรมปฏทิินยาและเวชภัณฑใกลหมดอายุที่จดัทําขึน้ ใชเปนเครื่องมือในการเพิม่ความ
สะดวก และกระตุนใหผูปฏิบัติงานเกิดการคนหายาและเวชภณัฑใกลหมดอายุ  จึงควรมีการ
เผยแพร ตวัอยางนวัตกรรมปฏิทินยาใกลหมดอายุไปใชยงัหนวยงานอืน่ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงพยาบาล 

3. ในระยะยาว ควรมีการพัฒนาระบบสารสนเทศของโรงพยาบาล เพื่อใหเกิดประโยชนใน  
การคนหายาและเวชภัณฑใกลหมดอายไุดถูกตองแมนยํา  เพื่อลดขั้นตอนการคนหายาและ
เวชภณัฑใกลหมดอาย ุ
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